
FITTEST CITY TOUR 2019
Lauf- & Sport-Events auf einen Blick

fittest city 



LIEBE ST. PÖLTNERIN, 
LIEBER ST. PÖLTNER! 

Die Stadt St. Pölten hat sich im Zuge des Visions-
prozesses St. Pölten 2020 das ambitionierte Ziel 
gesetzt, Fittest City of Austria zu werden. Dieses 
Thema umfasst neben der Sportförderung der 
Sportstadt St. Pölten, der Weiterentwicklung 
des Gesundheitsbezirkes und der ständigen Aus-
weitung des Freizeit- und Sportangebots auch 
den Bereich der Stadtentwicklung.
  In diesem Zusammenhang stellen wir uns der 
Herausforderung „fit“ für zukünftige Aufgaben-
stellungen zu sein, um frühzeitig und gezielt 
maßgeschneiderte Konzepte und Lösungen für 
sich ändernde Rahmenbedingungen und nach-
haltiges Stadtwachstum parat zu haben.
  In dieser Broschüre wollen wir auf die belieb-
testen Sport-Events der Stadt im Jahr 2019 hin-
weisen, um auf der einen Seite aktive Sportle-
rInnen über die Vielzahl der Veranstaltungen zu 
informieren und auf der anderen Seite alle 
Sportbegeisterten einzuladen, sich von den 
Top-Leistungen, die in unserer Stadt geboten 
werden, selbst zu überzeugen. Darüber hinaus 
darf ich Sie dazu einladen an der „Fittest City 
Tour“ teilzunehmen, bei dem alle SportlerInnen, 
die mehrere Sport-Events absolvieren, für ihre 
Ausdauer belohnt werden. 

Nähere Infos zu allen Veranstaltungen bzw. 
zur Fittest City Tour finden Sie in dieser Bro-
schüre, oder auf www.st-poelten.at!

Mag. Matthias Stadler
Bgm. der Landeshauptstadt St. Pölten
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ALFRED VOGEL-
GEDENKLAUF� 28. APRIL 2019 

Der Alfred Vogel-Gedenklauf fin-
det heuer bereits zum 32. Mal auf 
der Sportanlage Pottenbrunn 
statt. Alfred Vogel war Grün-
dungsmitglied der Sport- und 
Kulturvereinigung Pottenbrunn. 
Zum Gedenken an den 1987 ver-
storbenen Pottenbrunner veran-
staltet die Sektion Laufen den 
Alfred Vogel-Gedenklauf. Angeboten werden verschiedene 
Kinder- und Schülerläufe, Fun Run und Nordic Walking. Der 
Hauptlauf über 6 150 m (Start 11 Uhr) und ein Staffellauf 
(4x 1 000 m).

ROUND TABLE 9-
BENEFIZ � 28. APRIL 2019 

Der Benefizlauf des Serviceclubs ROUND 
TABLE 9 St. Pölten findet heuer bereits 
zum 19. Mal statt. Start und Ziel sind beim 
Landesmuseum im Regierungsviertel. 
Highlight sind jedes Jahr die Kinderläufe 
über 100, 350 und 700 m mit dem roten 
Elefanten. Die Einzel- und Staffelläufe 
über 5,8 km und 11,6 km entlang beider 
Traisenufer sind bei Profi- und Hobby-läufern sehr beliebt. 
Der Benefizlauf ist auch bekannt für seine familienfreund-
liche Bewirtung und stimmungsvolle Live-Musik.

Infos unter:	 Distanzen: 
www.benefizlauf.at	 Kinderlauf: 100 m, 350 m & 700 m
www.rt9.at	 Einzel: 5,8 km und 11,6 km
	 Staffel: 3x 5,8 km bzw. 3x 11,6 km
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NACHWUCHSSPORTFÖRDERUNG
DER STADT ST. PÖLTEN

Ab September können Kinder und Jugendliche 
wieder in 16 Sportarten durchstarten!

Die Trainerkosten übernimmt die Stadt!

www.st-poelten.at/sport/neigungsgruppen

SAU NAH
BRANDHEISS &

ÖFFNUNGSZEITEN 
27. 11. 2018 – 30. 06. 2019

Montag (Damentag)� 14:00 – 21:00 
Dienstag und Donnerstag� 13:00 – 21:00
Mittwoch und Freitag� 10:00 – 21:00
Samstag, Feiertag� 09:00 – 21:00 
Sonntag � 09:00 – 20:00

Schießstattring 15, 3100 St. Pölten
Tel:  +43 2742 333-2525



SPARTAN RACE� 10. & 11. MAI 2019

7.000 Spartaner erobern St. Pölten!
Am 10. und 11. Mai werden die Spartaner die Erde am Truppenübungsgelände in Völtendorf zum Beben bringen! Das Spartan-
wochenende bietet Unterhaltung für die gesamte Familie. Jeder – vom Kind über den Laufbeginner bis zum ambitionierten 
Läufer, kann mitmachen – oder einfach nur zuschauen kommen. Ein großes Cateringzelt sowie Testhindernisse und eine 
Sportmesse bieten auch abseits des Rennkurses allerhand Sehenswertes.

Den Auftakt ins Rennwochenende machen am Freitag Nachmittag die Spartan Kids für 4 – 15-jährige auf altersgerechten 
Kinderkursen. Für die Kinder gibt es keine Zeitnehmung – hier steht der Spaß an der Bewegung im Vordergrund! Jedes Kind 
erhält eine Finishermedaille, ein Finishershirt und ein Spartan Stirnband.

Das Spartan Race St. Pölten bietet ein Nachtrennen mit Stirnlampen am Freitag über die Sprintdistanz über etwas mehr als 
5 km mit ca. 20 Hindernissen an. Weiter geht es am Samstag mit den Bewerben Spartan SUPER und Spartan SPRINT über 13 
bzw. 5 km.

Weitere Informationen und Anmeldung unter: www.spartanrace.de

Freitag, 10. 05. 2019	 Samstag, 11. 05. 2019
14:00 - 18:00 SpartanKids Race	 09:00 Spartan Super (13 km)
21:00 Start Spartan Night Sprint (5 km)	 14:00 Spartan Sprint (5 km)

17. NÖ MITTELPUNKTLAUF
� 18. MAI 2019

Bereits zum 17. Mal in Folge findet 
der NÖ Mittelpunktlauf statt. Der 
Lauf zählt zum St. Pöltner Be-
zirkslaufcup (www.bezirkslauf-
cup-stp.at). 

Angeboten werden Kinderläufe, 
Fun Run und Nordic Walking, der Hauptlauf über 7.600 m 
und ein Staffellauf (3x 600 m). Die Strecke des Hauptlaufes 
verläuft über kupiertes Gelände mit geringen Steigungen 
zum NÖ Mittelpunkt. Der Belag ist gemischt Feldweg und 
Asphalt. 

Die Zeitnehmung erfolgt mit Chip. Die Chips sind in den 
Startnummern integriert weshalb für die Startnummern 
auch Einsatz zu hinterlegen ist.

Infos und Anmeldung: �www.lckapelln.at oder 
www.mittelpunktlauf.at
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FUN- & FIRMENTRIATHLON & 
IRONKIDS� 24. MAI 2019

Zum Auftakt des IRONMAN 70.3 
St. Pölten Rennwochenendes 
richten sich die Scheinwerfer auf 
die Hemden & Blusen der Hob-
byathleten – der Funtriathlon 
St. Pölten und der NÖ Firmentriathlon St. Pölten steht auf 
dem Programm. Beim Staffeltriathlon NÖ Firmentriathlon 
St. Pölten wird die fitteste Firma gekürt – ein perfekter 
Weg um den Teamgeist zu stärken und Abwechslung in 
den Büro-Alltag zu zaubern. 

Beim Funtriathlon 
St. Pölten hingegen 
kann jeder Hobbys-
portler das Triath-
lonfeeling kennenlernen und zeigen, was in ihm steckt.

Distanz: �250 m Schwimmen, 15 km Radfahren,  
3 km Laufen

Anmeldung: www.stp-firmentriathlon.at

Für ein Wochenende erhält St. Pölten den größten Spielplatz 
für Jung und Alt!

Gemeinsam Hindernisse überwinden
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IRONMAN 70.3� 26. MAI 2019

Bereits zum 13. Mal in Folge findet der IRONMAN 70.3 ST. PÖLTEN statt. Auch dieses Jahr lockt die 
außergewöhnliche Streckenführung (unter anderem das Radfahren auf der S33) mehr als 3000 
Athleten an. Das Besondere am IRONMAN 70.3 St. Pölten ist, dass sich die ganze Stadt plus Um-
gebung an dem Bewerb beteiligt. Angefangen bei freiwilligen Helfern, die den Sportlern 
Schwämme reichen, bis hin zu Zusehern, die für die moralische Unterstützung sorgen – ganz St. Pölten lebt und erlebt das 
IRONMAN Feeling.

Distanz:	 1,9 km Schwimmen, 90 km Radfahren und 21,1 km Laufen
Anmeldung:	 eu.ironman.com
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Ab 4 Teilnahmen stellt Ihnen das Go-Active Gesundheitszentrum 
eine kostenlosen Monats-Mitgliedschaft zur Verfügung!



12. ST. PÖLTNER RADMARATHON MIT KINDERBEWERB� 2. JUNI 2019

Der 12. St. Pöltner Radmarathon findet am 02. 06.2019 mit Start und Ziel im St. Pöltner Regierungsvier-
tel statt. Jährlich kommen über 1000 Radsportler aus vielen Nationen nach St. Pölten, um an den 
Radbewerben teilzunehmen. Das Ambiente im Start Zielbereich, sowie die wunderschönen Rad- 
strecken rund um St. Pölten erfreuen sich größter Beliebtheit. Neben den Bewerben Extrem und Classic 
für Herren, wird auch 2019 wieder der erste und einzige Radmarathon für Frauen ausgetragen. Für Firmen und Teams wird es 
eine Firmen und Teamwertung geben. Unter dem Titel „St. Pöltner Radmarathon Kids“ findet ein Bewerb für Kinder bis 10 
Jahre statt. Tolles Rahmenprogramm mit Tombola und Festzelt im Start Zielbereich.

Bewerbe/Distanzen: 
Strecke Extrem: 	� 158 km und 2728 Hm, Start 09:10 Uhr
Damen: 		� 80 km und 1110 Hm, Start 09:20 Uhr
Strecke Classic: 	� 80 km und 1110 Hm, Start 09:45 Uhr
Kinder (bis 10 J.):	� Rundkurs im St. Pöltner Regierungsviertel, Start 10:00 Uhr

Infos und Anmeldung unter: www.stp-radmarathon.at

ASKÖ VIEHOFNER SEENLAUF� 16. JUNI 2019

Ehrenschutz: 
Bürgermeister 
Mag. Matthias Stadler

Startzeit: �Kinder und Jugend: 9 Uhr 
Hauptlauf: 10 Uhr

Startnummernausgabe: ab 9 Uhr 
 
Start/Ziel: Beim Gebäude der Stadtgärtnerei am west-
lichen Ufer der Viehofner Seen in der Dr. Adolf Schärf Str. 

Umkleidemöglichkeit:	 bei Start und Ziel
Teilnahmeberechtigt:	 Jeder

Anmeldung: �bei Leo Gabloner, E-Mail: leo.gabloner@kstp.
at oder bis spätestens 30 min vor dem Start 
des jeweiligen Laufbewerbs

ASKÖ Viehofen im Internet: members.kabsi.at/viehofen

OCHSENBURGER BERGLAUF� 14. JULI 2019

Der traditionelle Berglauf 
startet beim Feuerwehr-
haus Ochsenburg und 
führt vorbei am Schloss 
Ochsenburg über Hinter-
holz zur Ochsenburger-
hütte auf die Rudolfshöhe. Im Ziel entschädigen ein Mehl-
speisenbuffet inklusive Rundblick ins ganze Alpenvorland 
für die Anstrengung. 

Ein Kinderlauf rundet das Programm ab. Die gemütliche 
Ochsenburgerhütte lädt dann noch zum Verweilen ein. 

Distanzen: 	 �8,2 km Laufen und Nordic Walking 350 
HD, Kinderlauf 400 m

Anmeldung: 	 www.fipe.at

Nachnennung: 	 FF Ochsenburg, bis 30 min vor Start

1110

Fo
to

: S
t. 

Pö
ltn

er
 R

ad
m

ar
at

ho
n



NÖ FRAUENLAUF� 25. AUGUST 2019

Unter dem Motto „Mit Herz dabei“ findet bereits zum 14. Mal der NÖ Frauenlauf in St. Pölten bei der NV Arena statt. Rund 
3000 Läuferinnen werden in  Einzel- und Teambewerben (2,5 km, 5,2 km und 9,8 km, Nordic Walking und Kinderläufe) erwar-
tet. Kidspark, eine Foodtruck-Meile, eine Liveübertragung ins Zielgelände, viele Informationsstände und eine Show vor der 
Siegerinnenehrung sorgen für ein tolles Rahmenprogramm. Bis 30. 6. erhalten alle Nennungen ein Gratis Laufshirt in neuem 
Design. Mit jedem gelaufenen Kilometer wird für die Aktion „Laufen gegen Krebs“ bares Geld erlaufen und es ist vor Ort 
wieder die Registrierung in die Stammzellspenderdatenbank möglich. (€ 10.740.- im Jahr 2018 zugunsten der Krebshilfe NÖ 
und Pro Leukämie) Wir freuen uns auf dich!

Anmeldung/Infos unter: www.noe-frauenlauf.at 

VISION RUN – MEHR ALS EIN FIRMENLAUF!� 5. SEPTEMBER 2019

„VISION RUN – Gemma’s an!“ mit diesem Leitspruch fällt der Startschuss 
zum sechsten VISION RUN in St. Pölten. Das einzigartige Firmenlaufevent be-
wegt NÖs ArbeitnehmerInnen und vernetzt Firmen und TeilnehmerInnen mit 
Gesundheitsinitiativen und sozialen Projekten. Neben den RUN&WALK/Smo-
vey Bewerben ist mit Genussmeile, GsundFit-Meile, attraktivem Showpro-
gramm sowie der Bewegung für den guten Zweck auch heuer wieder ein toller 
Abend für alle TeilnehmerInnen und BesucherInnen garantiert.

Distanz: 5 km
Anmeldung: www.visionrun.at
 
2019 dient der VISION RUN erstmals als Kick off-Event der FIRMEN  
CHALLENGE – Österreichs größter Firmenlauf- & Walkmeisterschaft zugun-
sten von Spendenprojekten bei der Unternehmen aller Größenordnungen vier 
Wochen lang im Wettbewerb gegeneinander und gleichzeitig gemeinsam für 
den guten Zweck laufen und walken!

Mehr Infos unter www.firmenchallenge.at
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FITTEST CITY SPRINTTRIATHLON� 15. SEPTEMBER 2019

Mit dem Fittest City Sprint Triathlon St. Pölten erleben wir gemeinsam das Ende der Triath-
lon Saison 2019. Geschwommen wird im Ratzersdorfer See. Die Radstrecke ist flach und 
führt durch das Siedlungsgebiet Ratzersdorf. Sie ist großteils vom öffentlichen Verkehr ge-
sperrt. Es werden zwei Runden um den Ratzersdorfer See gelaufen – die Strecke ist flach 
und großteils schottrig.

Distanz: �750 m Schwimmen – 20 km Radfahren – 5 km Laufen als Einzel-Bewerb oder im Team als Staffel
Anmeldung und mehr Infos: www.bestzeit.at

1514

FITNESS
PUEBLO

PERSÖNLICHE BERATUNG

INDIVIDUELLE BETREUUNG

CARDIO- UND MUSKELFUNKTIONSTRAINING

WELLNESSBEREICH

R U N D  5 0 0 M 2  T R A I N I N G S F L Ä C H E 

I N -  U N D  O U T D O O R - T R A I N I N G

I N K L U S I V E  P H Y S I O - P R A X I S

www.crossfit3100.com

9. STURMLAUF PYHRA� 5. OKTOBER 2019

Auf geht’s! Am 5. Oktober 2019 fällt der Startschuss zum 9. Sturmlauf in Pyhra. Läuferinnen und 
Läufer können sich auf eine flache idyllische Rundstrecke entlang des Perschling-Baches freuen mit 
Start und Ziel in der Fußballarena des örtlichen Sportvereines. Lauffreunde wissen, dass gute  
Stimmung, kulinarische Schmankerl mit Sturmbegleitung und große Laufsportbegeisterung diesen 
Laufevent auszeichnen. 

So kann gelaufen werden: 300 und 600 Meter(Kinder, Schüler), 6 km (Haupt- und Staffellauf), 4 km (Nordic walking)
Anmeldung: nur am Wettkampftag vor Ort | Nähere Informationen unter �www.lcu-pyhra.at/ oder auf facebook



LEOPOLDILAUF� 17. NOVEMBER 2019

Der Leopoldilauf ist das Finale des St. Pöltner Bezirkslauf-
cups (www.bezirkslaufcup-stp.at).

Bewerbe:	 Nordic-Walking 
(5 km, Straßenlauf (10 km)
Strecke:	� 3 Runden um den Viehofener und  

Ratzersdorfer See.
Wertung:	 Alle Klassen von Jung bis M60/M65/M70
Teilnahmegebühr:	 € 10,-
Startzeit Hauptbewerb:	 10 Uhr

Veranstalter:	 LC Runnersworld
Anmeldung:	� ab 08:30 Uhr 

Landessportschule/Tennisstüberl

Kontakt: 		  www.runnersworld.at
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9. NV CITYLAUF� 12. OKTOBER 2019

Der NV Citylauf hat sich in den 
letzten Jahren zu einem Fix-
punkt in der österreichischen 
Laufszene entwickelt. Mit 
mehr als 1100 Läuferinnen und 
Läufern konnte eine beacht-
liche Größe erreicht werden. Die abendliche St. Pöltner  
Innenstadt bietet sowohl Spitzen- als auch Hobbyläufern 
ein wunderbares Ambiente. Neben den Hauptläufen gibt 
es am 12 .10. wieder vier Nachwuchsläufe für alle Alters-
gruppen. 

Erstmals wird heuer im Rahmen des Citylaufes auch die NÖ 
Landesmeisterschaft im 10 km Straßenlauf ausgetragen.

Infos und Anmeldung unter www.fipe.at

www.wexltrails.at

DAS 
FLOWIGE

NATURERLEBNIS 
AM WECHSEL
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www.mrssporty.com

Mrs.Sporty St. Pölten Süd
Josefstraße 110
3100 St. Pölten
Tel.: 02742/30164
www.mrssporty.at/club/st-poelten-sued/

WOHLFÜHLEN
MIT DEM
MRS.SPORTY
FITNESSKONZEPT

www.mrssporty.com

*  Nur für Interessentinnen, die noch nicht Mitglieder sind. Nur einmal einzulösen. Nicht verkäuflich.

Gutschein für  30 Tage Gratistraining*

Untitled-3956   1 09.04.2018   12:38:05
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St. Pölten | Klostergasse 7
St. Pölten Süd | Josefstraße 110

Ab 4 Teilnahmen erhalten Sie von Mrs. Sporty 
eine Gratis-Monatsmitgliedschaft!

12. LIESE PROKOP MEMORIAL (nur für Profis)� 30. MAI 2019

Die Sportunion St. Pölten Leichtathletik veranstaltet am 30. Mai im Sportzentrum NÖ das 12. Liese Prokop Memorial. Rund 
um St. Pöltens Vizeweltmeisterin Ivona Dadic werden zahlreiche Weltklasseathletinnen und -athleten in 12 Bewerben zu 
bewundern sein. Alina Talay, die letztes Jahr die schnellste Hürdenzeit Europas erzielt hat und Kugelstoß – Europameister 
Konrad Bukowiecki führen die Liste der internationalen Topstars an.

Ziel der Sportler ist es in St. Pölten das Limit für die Weltmeisterschaften in Doha zu erreichen.

Für den Nachwuchs gibt es ab 11 Uhr die Sportunion Landesmeisterschaft und den ganzen Tag unzählige Bewegungs- 
stationen. 

Informationen unter www.ustp-la.sportunion.at
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AUSTRIAN BOWL XXXV – FOOTBALL HAUTNAH ERLEBEN� 27. JULI 2019

2018 kehrte der Austrian Bowl wieder nach St. Pölten zurück und lockte über 5.000 Fans in die NV 
Arena. Football ist in St. Pölten angekommen und am 27. Juli 2019 wird das Event auf ein neues 
Level gehoben. 

Im Fokus stehen zwei spannende Footballspiele: der Austrian Bowl XXXV, das Spiel um den Staatsmeistertitel sowie der Sil-
ver Bowl XXII, das Finale der Division 1. Rund um diese beiden Spiele erwartet das Publikum auch heuer eine interaktive 
Pre-Game-Area für jedes Alter, ein reichhaltiges Gastronomie-Angebot und eine sensationelle Halftime Show. 

Tickets gibt es unter oeticket.com.
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Das ALFRED - Design Budget Hotel & Lounge Bar
Rödlgasse 11 | 3100 St. Pölten | +43 27 42 28 990 | office@dasalfred.at | www.dasalfred.at

To do Liste
 O      Arbeit

                      O      Sport
         h  ALFRED

Partner der „Fittest City Tour 2019“
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Bei der Teilnahme an einem Fittest City Event erhalten Sie vom Veranstalter einen Aufkleber für den Pickerl-Pass. Die Gewinne können 
mit dieser Karte von 18. 11. 2019 bis 31. 01. 2020 im Tourismusbüro des St. Pöltner Rathauses gegen Vorlage des Pickerl-Passes eingetauscht 
werden. Zusätzlich werden unter allen eingelangten Pickerl-Pässen drei unterschiedliche Saisonkarten der St. Pöltner Bäder verlost. Nähere 
Infos zu den Gewinnen entnehmen Sie bitte der Rückseite!*

Name	 ____________________________________________________________________________________________________________________________       Alter ________________

Adresse	 ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Tel.	 _________________________________________________________________    E-Mail	 ___________________________________________________________________

1 5

9

2 6

10

3

7 11

4

8 12

Unterschrift	 __________________________________________________________________________________________________________________________________________

FITTEST CITY TOUR 2019
PICKERL-PASS
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WEDNESDAY WORKOUT – ST. PÖLTEN GOES SPARTAN RACE!�

Alle zwei Wochen hast du die Möglichkeit, mit ausgebildeten Coaches von Elementics OCR-Training-System und CrossFit 3100 
in Kooperation mit der Stadt St. Pölten kostenlos spartanfit gemacht zu werden. In der eineinhalbstündigen Outdoor-Trai-
ningseinheit kannst du individuell an dein Fitnesslevel angepasst in der Einsteiger- oder Fortgeschrittenengruppe trainieren. 
Du erlebst dabei den einzigartigen Spartan Spirit und lernst Gleichgesinnte kennen. Neben Übungen, die dich gezielt auf dein 
Spartan Race vorbereiten, warten auf dich spannende Team Challenges und diverse Specials. Dabei kommt der Spaß sicher 
nicht zu kurz! Also sei dabei beim fittesten Wochenteiler St. Pöltens!

Wichtige Infos:
- Treffpunkt 18:30 Uhr
- Trainingsstart 19:00 Uhr
- Öffentliche WC-Anlage vor Ort
- Keine Umkleiden bzw. Duschen vor Ort
- Teilnahme erst ab dem vollendeten 18. Lebensjahr

Empfehlung: An das Wetter angepasste Kleidung, Handschuhe, Wechselkleidung, Handtuch, Getränk
KEINE ANMELDUNG NOTWENDIG – Zusage über Facebook erbeten. AROO!

St. Pölten macht sich fit für's  

Jeden zweiten Mittwoch | 19.00 Uhr | Rathausplatz

„Wednesday Workout for Spartan Race“



*Für die Teilnahme am Gewinnspiel ist eine Angabe von personenbezogenen Daten erforderlich. Der Teilnehmer erklärt sich ausdrücklich damit einverstanden, 
dass die von ihm übermittelten Daten für die Durchführung und Abwicklung des Gewinnspieles erhoben und verarbeitet werden. Der Teilnehmer erklärt sich 
außerdem damit einverstanden, ,dass er auf die von ihm hinterlegte E-Mail Adresse Nachrichten im Zusammenhang mit Fittest City Aktivitäten erhalten darf. 
Widerruf jederzeit möglich. 

An mindestens 3 Events teilnehmen 
und garantiert einen der tollen Preise sichern:

Ganz nach dem Motto „Dabei sein ist alles“ werden alle SportlerInnen, die  bei zumindest 3 der angeführten Events 
der Fittest City Tour teilnehmen, für ihre Ausdauer belohnt. Dabei stellen die Stadt St. Pölten und ihre Partner Gut-
scheine zur Verfügung, welche das Training und die Regeneration fördern, sowie für optimale Entspannung zwischen 
den Trainingseinheiten zu sorgen. Die Gutscheine können ab 18. 11. 2019 bis 31. 01. 2020 in der Tourismusinformation  
des St. Pöltner Rathauses gegen Vorlage des Pickerl-Passes eingetauscht werden. Ab 6 Teilnahmen erhalten die  
AthletInnen demnach 3 Preise. JedeR TeilnehmerIn gewinnt!

ab 3 Teilnahmen:
	
Wahlweise
    1000 Minuten-Karte in der Aquacity
   Vital Frühstück im Design Budget Hotel Das Alfred
	
ab 4 Teilnahmen erhalten die SportlerInnen 
zusätzlich (wahlweise):
	
   Monats-Mitgliedschaft im Pueblo Fitnesscenter
   Monats-Mitgliedschaft bei Mrs. Sporty
   2 betreute Trainingseinheiten bei Cross Fit 3100
   Gutschein für ein Fahrradservice im Wert von € 45,- bei Red Plates
   Monats-Mitgliedschaft im Go Active
   2 Eintrittskarten für den Haupstadtball 2020
   Ein Monat gratis OPEN COURSE Trainingsareal-Nutzung
	
Ab 6 Teilnahmen erhalten die SportlerInnen 
zusätzlich (wahlweise):

   Gratis Starttickets 2020 für das Spartan Race oder den NÖ-Frauenlauf
   Mountainbike Jahreskarte für St. Corona am Wechsel


