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Die Passauer Stralle
macht Platz fir dich.

Dienstag, 16.09.2025

14:00 bis 15:30 Uhr: Bliihende Balkone & Blumenfenster

Wie konnen selbst kleine Flachen zu wertvollen Lebensraumen werden? In diesem Workshop
befiillen wir Pflanzsacke mit Wildblumen, Heilkrautern und Futterpflanzen fiir Insekten.
Erganzend geben wir Hintergrundwissen zu den Pflanzen und ihrer Bedeutung fiir Artenvielfalt
und Erndhrung.

15:30 bis 16:30 Uhr: Garten klimafit machen

Trockenheit, Hitzewellen und Starkregen stellen Garten vor neue Herausforderungen. Wir
zeigen, wie man Griinflachen klimaangepasst gestaltet - mit trockenheitsvertraglichen
Pflanzen, sinnvoller Wasserspeicherung und einfachen MaBnahmen, die aus jedem Garten eine
klimafitte Wohlfiihloase machen.

14:00 bis ca. 17:00 Uhr: Bau dir dein Vogelhaus
Hier wird praktisch gearbeitet: Gemeinsam bauen wir Vogelhduser und erfahren, warum
Nistplatze fiir unsere heimischen Végel so wichtig sind.

16:00 bis ca. 17:30Uhr: Kinderkino mit Popcorn
Film: Tumult im Urwald
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Mittwoch, 17.09.2025

08:30 bis 12:00 Uhr: Kindertag

Auf spielerische Weise werden die Kinder ermutigt, sich mit Klimaschutzthemen und dessen
globalen Zusammenhangen auseinanderzusetzen. Sie erfahren, dass es zahlreiche Forthewe-
gungsmoglichkeiten gibt und spiiren nach, wie unterschiedlich sie sich auf uns und unsere
Umwelt auswirken. AuBerdem erwartet die Kinder ein Skateboardkurs, begleitet von der
SPORTUNION sowie der Klimaspielbus der Kinderfreunde, bei dem Kinder mit SpaR gemeinsam
Handlungswege fiir eine griine Zukunft entwickeln.

14:00 bis 15:00 Uhr: wegfinder Mobility Challenge. Ein Monat. Ohne dein Auto.
Volle Mobilitat.

Wie fiihlt es sich an, wenn das eigene Auto einen Monat lang stehen gelassen wird? Welche
Chancen und Herausforderungen entstehen, wenn Offis und Sharing-Angebote zur taglichen
Mobilitat werden? In diesem Workshop geben wir Einblicke in die Erfahrungen von Haushalten,
die genau das ausprobiert haben. Gemeinsam diskutieren wir ihre Erkenntnisse, tauschen
Ideen aus und iiberlegen, was wir daraus fiir unsere eigene Mobilitdt der Zukunft lernen
konnenin St. Pélten eigene Ideen und MaBnahmen fiir eine zukunftsfahige StraBenraumge-
staltung.

15:30 bis 16:30 Uhr: Lebensraum StraBe. Zukunftsfahige Mobilitatsraume

Nach einem kurzen Uberblick zum Stellenwert aktiver Mobilitit (FuB- und Radverkehr) werden
Beispiele fiir die Umgestaltung von AutostraBen zu multimodalen Verkehrsraumen vorgestellt.
Im Anschluss entwickeln die Teilnehmenden in einem Workshop anhand eines StraBenab-
schnitts in St. Pdlten eigene Ideen und MaBnahmen fiir eine zukunftsfahige StraRenraumge-
staltung.

14:00bis 18:00 Uhr: DIY Postkarten aus der Zukunft

Gemeinsam verwandeln wir die StraBe fiir einen Nachmittag in ein Zukunftslabor, in dem
Visionen Raum bekommen. Mit Postkarten zum Bemalen, Beschreiben und Visualisieren der
Passauer StraBe und viel kreativen Freiraum wird eingeladen, persdnliche Botschaften aus
einer moglichen Zukunft zu gestalten.
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Donnerstag, 18.09.2025

14:00 bis 16:00 Uhr: Entdeckungsspaziergang durch das Viertel rund um die
Passauer StralRe

Mit Warmebildkameras spiiren wir sogenannte Hitzeinseln auf - Orte, an denen es deutlich
heiBer ist als in ihrer Umgebung. Dabei entdecken wir nicht nur, wo diese Hotspots liegen,
sondern gehen auch der Frage nach: Warum entsteht hier so viel Hitze? Im Austausch entwick-
eln wir gemeinsam kreative Ideen, wie man diese Platze abkiihlen und das Stadtviertel
angenehmer gestalten kann. Es wird ein spannender Mix aus Forschergeist, Technik und
Teamwork & ist perfekt, um die Stadt aus einer neuen Perspektive kennenzulernen.

16:30 bis 17:15Uhr: Sanfte Kraftigung, Fitnesskurs

Eine sanfte Kraftigungsstunde fiir den ganzen Kérper. Nach dem Aufwarmen wird mit Hilfe von
Handgerdaten (Hanteln, Therabédnder, ) der gesamte Korper gekraftigt. Zum Schluss der Stunde
wird ausgiebig gedehnt.

17:15 bis 18:00 Uhr: Hip Hop ab 15 Jahre, Fitnesskurs

Hip Hop ist eine Tanzrichtung aus New York, die aus der gleichnamigen Kulturwegung der

1970er entsprungen ist und als Uberbegriff auch eine Vielzahl der damaligen Social Dances
vereint. Neben Schritten und Technik werden im Kurs auch Choreos zu den verschiedenen

Styles erlernt.

18:00 bis 18:45 Uhr: Zumba, Fitnesskurs
Tanzfitnessprogramm zu lateinamerikanischer Musik, aktuellen Charts & Hits.
Workout zu rhythmischer Musik starkt Ausdauer und Koordination.

19:00 bis 20:30 Uhr: Freiluftkino mit Popcorn
Film: A Human Ride
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