
1. SAUNANACHT

Freitag, 27.10.2023 
17.00 Uhr bis ca. 01.00 Uhr 
Aquacity St. Pölten

Am Freitag, dem 27.10.2023 findet in der Aquacity St. Pölten die erste Sauna Nacht 
mit geführten Aufgüssen statt. Einlass für alle Interessierten ist ab 17:00 Uhr. 
Der erste Aufguss beginnt um 17:30 Uhr und der letzte Aufguss um 24 Uhr.  
Ende der Veranstaltung ist um ca. 1 Uhr Früh. 
 
Es erwarten Sie verschiedenste Aufgüsse von unterschiedlichen Saunameistern. 
(Honig, Dampfkammer & Klangschalen) 

Freitag, 27. Oktober 2023
17:00 Uhr Einlass
17:30 Uhr Erster Aufguss
19:15 Uhr  kleines Warmes Buffet  
21:45 Uhr Kaltes Buffet
24:00 Uhr letzter Aufguss

Speisen & antialkoholische Getränke inklusive.

EINTRITT: € 79,- p.P.
TICKETS ERHÄLTLICH AB 09.10.23 UNTER:

www.st-poelten.at

shop.stp-baeder.at | BEGRENZTES KONTINGENT



PROGRAMM 
1. St. Pöltner Saunanacht

17.00 Uhr Einlass, Begrüßung und kurze Ansprache inkl. Erklärung

17.30 Uhr Kaiserwald Aufguss 
 Außensauna, Innensauna 

18.00 Uhr Duftaufguss
 Außensauna, Innensauna & Dampfkammer

18.30 Uhr „Traisen“ - Aufguss
 Außensauna, Innensauna & Dampfkammer (Honig)

19.00 Uhr „St. Pöltner Geschichte“ - Aufguss
 Außensauna, Innensauna & Dampfkammer

19.15 Uhr Warmes Buffet inkl. antialkoholischer Getränke*
 vegetarische Lasagne, Hühnergeschnetzeltes m. Reis, Fisch-Curry m. Reis
 Salatbuffet

20.30 Uhr  „Kulinarische Reise“ - Aufguss
 Außensauna, Innensauna & Dampfkammer

21.00 Uhr „Glockenspiel“ - Aufguss (heiß)
 Außensauna, Innensauna & Dampfkammer (Honig)

21.30 Uhr es wird kalt - Aufguss (Menthol)
 Außensauna, Innensauna & Dampfkammer

21.45 Uhr  Kaltes Snack-Buffet inkl. antialkoholischer Getränke*
 italienische Antipasti, Gemüsevariationen, Gebäck, Obst & Mehr.

22.30 Uhr „Klangturm“ - Aufguss
 Außensauna, Innensauna & Bio-Sauna (Klangschalen)

23.00 Uhr „1001 Nacht“ - Aufguss
 Außensauna, Innensauna 

23.30 Uhr  „Hauptstadtball“ - Aufguss
 Außensauna, Innensauna

24.00 Uhr  Ausklang (es brennt)
 Außensauna, Innensauna
   

*Apfel- & Orangensaft, Mineralwasser, 
Soda-Zitrone, Sauna-Sekt 
& hausgemachte Limonade.


